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Unser Leben mit Tante Berta

Der Autor Andreas Wojak, der aus Spetzerfehn stammt, erinnert sich in einem persénlichen Riickblick
an ein Mitglied seiner Familie, das zeitlebens unter einer schweren kérperlichen Beeintrachtigung
gelitten hat und das Miteinander pragte.

lir gewdhnlich saBen wir zu acht am

Esstisch: An der Stirnseite Opa Jo-
hann, ihm gegeniiber Tante Berta, neben
ihr iiber Eck Oma Nanny und auf den
tibrigen Plitzen wir vier Kinder und un-
sere Mutter. Diese hatte es immer mit den
Tischmanieren — Kartoffeln nicht mit
dem Messer schneiden, nicht schmatzen,
gerade sitzen, Hinde auf den Tisch. Als
ich mal fragte: ,Waarum hett Opa sien
Hand immer up sien Schoot?®, lief§ sie
verlauten: ,Wenn du so old biist as Opa,
denn diirst du dat ok!“

Ansonsten ging es recht lebhaft und
locker zu im Haus der Familie Schoon
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in Spetzerfehn, und als sich mal jemand
von uns beklagte: ,Janni fangt bi t Be-
den Flegen!®, konnte unsere Mutter ein
Schmunzeln nicht unterdriicken, und
der, der gepetzt hatte, bekam zu héren:
»Will ik gaar nich weten!“ Tante Berta
konnte sich nicht an die Tischsitten hal-
ten, sie fuchtelte mit den Armen, af3 aus-
schliefSlich mit dem Léffel, wobei man-
ches danebenging, manchmal verschluck-
te sie sich, und beim Husten konnte sie
sich nicht die Hand vor den Mund hal-
ten. Aber sie vermochte im Wesentlichen
selbststindig zu essen und zu trinken. So
wie sie auch gehen konnte, wenn auch

nur sehr unbeholfen. Spiter wurde sie im
Rollstuhl geschoben.

Tante Berta war spastisch behindert.
Die schwerste Einschrinkung betraf ihr
unzureichendes Sprechvermégen: Sie ver-
stand zwar ihre Mitmenschen, war selbst
aber kaum zu verstehen, man musste oft
erraten, was sie sagte und mit welchem
Thema sie sich gerade beschiftigte. Man-
che Menschen verstanden sie gar nicht,
wihrend andere, die ihr besonders nahe-
standen, damit kaum Probleme hatten.
Tante Berta gehérte jedenfalls immer da-
zu. Sie war Teil unserer Familie und Teil

der Nachbarschaft und des Dorfes.
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Linke Seite: Spetzerfehn 1936, (v.1.)
Nanny Schoon, Tochter Berta, GroRtante
Gerhardina, Greta Schoon, Tochter

Heta. Die Kindergértnerin Greta Schoon,
die spater als Dichterin Bekanntheit
erlangte, war in den 1930er-Jahren

oft bei ihrer Verwandtschaft an der
,»Alten Norderwieke zu Besuch. Der
Heimatschriftsteller Johann Schoon, der
die Aufnahme gemacht hat, war ihr Onkel.
Zu den Kindern Albert, Heta und Berta
hatte sie eine enge Beziehung.

Rechts: Nanny und Berta, etwa 1938.

Kurz nach meiner Geburt 1952 war
die Ehe meiner Eltern zerbrochen und
unsere Mutter fand mit uns vier Kindern
Obdach bei ihren Eltern in Spetzerfehn,
wo eben auch ihre Schwester Berta lebte.
Tante Bertas Versorgung wurde im We-
sentlichen von deren Mutter, also unserer
Oma Nanny, geleistet, aufler der Unter-
stiitzung beim Essen betraf dies vor allem
das Aus- und Ankleiden und die Korper-
pflege.

Tante Berta war ein gutmiitiger und
oft auch frohlicher Mensch, sie lachte viel
und wir Kinder durften unsere Spifle mit
ihr machen, sie kitzeln oder sie zum Ver-
gniigen mit ihrer Schiirze am Stuhl fest-
binden. Gern spielte sie mit uns ,Mensch
drgere Dich nicht“ oder auch ,Miihle®,
wobei wir die Figuren fiir sie setzen muss-
ten, sie dirigierte mit den Fingern. Leider
lief§ sie uns nie absichdich gewinnen wie
andere Erwachsene, sondern freute sich
diebisch, wenn sie es uns gezeigt hatte.

Gefiirchtet waren ihre Wutanfille, von
denen sie regelmiflig ergriffen wurde und
die nie ganz aufthorten. Dann schrie und
tobte sie, dass, wer konnte, die Flucht er-
griff. Die Erwachsenen bemiihten sich,
sie zu beruhigen, meistens vergeblich.
Wenn sich solch ein Gewitter anbahn-
te und Tante Berta anfing wiitend zu
schnauben, gelang es in seltenen Fillen,
auch manchmal uns Kindern, den Aus-
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bruch durch einen kleinen Spaf$ oder ei-
ne Ablenkung zu verhindern.
Ansonsten aber war der Alltag mit

ihr nicht problematisch, sie war einfach
{iberall dabei. Von Oma Nanny wurde sie
regelmiflig zum Einkaufen geschick, ein
paar Hiuser weiter befand sich der klei-
ne Lebensmittelladen, dessen Besitzerin
Tante Anni ein besonders inniges Ver-
hiltnis zu Tante Berta hatte. Sie waren
fast gleich alt. Viel tragen konnte Tante
Berta nicht, notfalls musste sie zwei- oder
dreimal laufen. Gern ging sie auch spa-
zieren, wobei sie lange Wege zuriicklegte
und hier und da bei Verwandten oder an-
deren Dorfbewohnern einkehrte.

ZUM TEE BEI DEN NACHBARINNEN

Besonders von den Frauen wurde sie
freundlich aufgenommen, oft auch mit
einer Tasse Tee bedacht. Einige wenige
— ausschliefflich Minner — gingen aber
auch auf eine gewisse Distanz und lieffen
wenig Verstindnis fiir diesen duflerlich
so anderen Menschen erkennen, manche
behandelten sie lebenslang wie ein Kind.
Fiir uns Kinder wiederum gab es keiner-
lei Vorgaben der Erwachsenen, wie wir
mit Tante Berta umzugehen hatten. Le-
diglich das Tabu, das Ausschen anderer
Menschen zu kommentieren und zu be-
werten, etwa Kriegsbeschidigte mit nur
einem Arm oder Menschen mit einem

Buckel, hing moglicherweise mit der Be-
hinderung Tante Bertas zusammen. Aber
es herrschte bei diesem Thema damals
allgemein Zuriickhaltung.

Berta Schoon war 1928 zur Welt ge-
kommen. Es gab in der Familie schon
zwei iltere Geschwister: Albert und Heta.
Gleich nach der Geburt erkrankte Berta
heftig an einer Neugeborenengelbsucht
— was vermutlich zu der ausgeprigten
spastischen Behinderung fiihrte. Doch
mit Diagnostik und Behandlung oder gar
Férderung war man noch nicht weit. Das
Midchen lernte erst mit sechs oder sieben
Jahren zu laufen, und auch ihre geistige
Entwicklung war verlangsamt. 1934 wi-
re sie zur Schule gekommen, doch daran
war nicht zu denken, fiir Menschen wie
sie gab es keinen Platz im 6ffentlichen
Bildungssystem.

Hinzu kamen die Zeitumstinde: Den
nationalsozialistischen Machthabern wa-
ren behinderte Menschen ein Dorn im
Auge, es hief3, sie belasteten den ,gesun-
den Volkskorper®, weil sie auf Pflege und
Fiirsorge angewiesen seien. Tausende kor-
perlich und geistig behinderte Menschen,
die in Heil- und Pflegeanstalten unter-
gebracht waren, darunter auch Kinder,
wurden im Rahmen des ,Euthanasie®-
Programms ermordet. Also keine Schu-
le fiir Berta, aber dennoch lernte sie zu
Hause nach und nach das Lesen — das
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zeitlebens eine ausfiillende Beschiftigung
fiir sie bleiben sollte. Das Schreiben war
ihr wegen der unkontrollierbaren Mus-
kelspastik nicht moglich, sie vermochte
keinen Stift zu fithren.

Im Haus Schoon wurde der National-
sozialismus {iberwiegend begriifft. Dass
dessen Ideologie und Menschenbild
nicht mit einem behinderten Kind zu-
sammenpasste, war Nanny und Johann
Schoon zunichst offenbar nicht bewusst.
Wir wissen dariiber nichts Niheres, weil
auch spiter in der Familie kaum iiber
das Thema gesprochen wurde. Wihrend
die ilteren Geschwister mit Begeiste-
rung bei der Hitlerjugend mitmachten,
musste Berta selbstverstindlich abseits
stehen. Thre Mutter Nanny war in der
NS-Frauenschaft in Spetzerfehn aktiv,
der sie sogar mehrere Jahre lang vorstand.
Vielleicht war das auch eine Art ,Offen-
sivstrategie®, um zu demonstrieren: Wir
stehen hinter dem neuen System — auch
mit unserer Berta. Das Wenige, was Oma
Nanny spiter doch erzihlte, betraf ihren
Umgang mit Berta in der Dorfoffentlich-
keit: Wenn sie Beitrige fiir die Frauen-
schaft kassierte, nahm sie ihre Tochter be-
wusst mit in die Hiuser — und lief§ Berta
die Hohe des jeweiligen Betrags zusam-
menrechnen. Alle sollten merken: Dat
Wicht kann reken! (Das Midchen kann
rechnen!)

SCHUTZ IN DER GEMEINSCHAFT

Interessant in diesem Zusammenhang
ist auch die Bemerkung in einem Brief,
den Nanny im Mai 1940 an ihren Mann
Johann schrieb, der zu dem Zeitpunke
als Soldat in den besetzten Niederlan-
den eingesetzt war (und die Post aus der
Heimat spiter wieder mitbrachte). Dort
heifdt es: ,,Der Biirgermeister hat fiir Ber-
talein sogar einen Bezugsschein I heraus-
geriickt. Ich habe ihr ein Paar hohe, feste
Stiefel gekauft. Wie froh sie dariiber ist,
kannst Du Dir wohl denken. Dass die
damals Zwélfjihrige in den Genuss dieses
Bezugsscheins kam, muss etwas Besonde-
res gewesen sein und ist womdglich ein
Indiz fiir den ,Schutz“ des behinderten
Midchens in der dérflichen Gemein-
schaft. Tatsichlich passt das zusammen
mit spiteren Bemerkungen iiber den be-
sagten Biirgermeister, wonach dieser Ber-
ta ,de Hand boben de Kopp hollen hett*
— und bei Anfragen ,von oben® klarge-
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Zwei Jahre lang lebte und arbeitete Greta Schoon in Hamburgo Velho in Brasilien. Einem
Brief legte sie diese Karte bei: H.V. (= Hamburgo Velho) d. 30.7.34 Liebe kleine Berta! Vielen
Dank fiir Deine Geburtstagskarte. Hat Heta die geschrieben? Habe mich sehr gefreut.
Jisitten nu woll de heele Dag in Deep to bullern. Viele liebe Griie sendet Dir Heti ut
Brasilien. (In Familie und Verwandtschaft hieR Greta Schoon »Heti“.)

stellt habe, dass das Kind kérperlich, aber
nicht geistig behindert sei.

In den Kriegszeiten versorgte Vater Jo-
hann seine Tochter mit unzihligen Post-
karten und hielt so die Verbindung mit
ihr in besonderem Maf3e aufrecht. Post-
karten, zumeist mit Geburtstagsgliick-
wiinschen, erhielt Berta in jenen Jahren

auch hiufig von anderen, ihr nahestehen-
den Menschen. Besonders eng war die
Beziehung mit ihrer fast 20 Jahre ilteren
Kusine Greta, der spiteren Dichterin, die
hiufig bei den Schoons zu Besuch war —
und Berta regelmifig mit Post versorgte.
Die Besatzungszeit nach Kriegsende
begann fiir die Schoons mit einem auf-
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regenden Ereignis. Ortliche Funktions-
triger aus der Nazi-Ara, wie NSDAP-
Ortsgruppenleiter, wurden im vorhe-
rigen KZ Esterwegen interniert und in
der Regel, wenn sie sich nicht schwerer
Taten schuldig gemacht hatten, nach ein
paar Wochen wieder entlassen. Bei den
Schoons fuhr in jenen Tagen ein kana-
discher Militirjeep vor, besetzt mit Sol-
daten und einem Offizier. Deren Auftrag
war, die ehemalige Frauenschaftsleiterin
Nanny Schoon festzunehmen. Berta, da-
mals knapp 17 Jahre alt, bekam die Sache
mit — und reagierte mit einem heftigen
Geschrei. Nach kurzer Beratung erklirte
der Offizier Mutter Nanny, die schon im
Auto safy: ,Du haben krankes Kind, Du
hierbleiben!“

DIE NACHKRIEGSZEIT

In der Nachkriegszeit war viel Betrieb
im Schoon’schen Haus in Spetzerfehn:
Riickkehr von Vater, Sohn Albert und
Tochter aus dem Kriegs- beziehungswei-
se Arbeitsdienst, Einzug einer Fliicht-
lingsfamilie mit zwei Kindern, die in
dem Fehnhaus fiir Jahre eine Bleibe fand,
spiter dann unsere Mutter Heta mit ih-
ren vier Kindern, die hier grof$ wurden.
Dazwischen Tante Berta. Sie machte sich
dadurch niitzlich, dass sie auf die Kinder
achtgab und die anderen verstindigte,
wenn in irgendeiner Hinsicht Gefahr be-
stand.

Diese ging besonders vom Kanal aus,
der am Haus entlangfiihrte. Eines Tages
beobachtete Berta, wie der sieben- oder
achtjahrige Albrecht der Fliichtlingsfa-
milie Tosch mit dem Kinderwagen, in
dem sich sein kleiner Bruder Erich be-
fand, iiber den Sandweg vor dem Kanal
raste und die Béschung hinunterzurollen
drohte. Berta machte Alarm, sie wurde
gehért — und die Situation entschirft.
Dem inzwischen 81-jdhrigen fritheren
Auricher Richter Dr. Erich Tosch — der
sich ausgesprochen gern an Tante Ber-
ta erinnert — wurde diese ,Rettungsge-
schichte® immer mal wieder erzihlt, und
auch wir anderen Kinder bekamen sie
spiter zu horen.

Die Fliichdinge Hoch-
deutsch, womit Berta aber nie ein Prob-
lem hatte. Sie hatte es ja schliefflich mit

sprachen

dem Lesen gelernt, und spiter war das
Hochdeutsche durch Radio und Fernse-

hen prisent.
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DANN WAR DA DIE SCHREIBMASCHINE...
Es war irgendwann in den 1960er-Jah-
ren, als Tante Berta zum ersten Mal an
der Schreibmaschine saf§ — einem aus-
rangierten Exemplar ihres Vaters, der als
Heimatschriftsteller unermiidlich Texte
verfasste. Alle paar Jahre legte er sich ei-
ne neue Maschine zu — und wir Kinder
durften dann die alte benutzen. Und nun
eben auch Tante Berta. Fiir sie war es eine
ganz neue Erfahrung, mit ihren unkoor-
dinierten Handbewegungen iiberhaupt
die gewiinschte Taste zu treffen. Aber sie
machte schnell Fortschritte — von allen
bestaunt. Die so stark behinderte Berta
konnte auf einmal schreiben! Bis dahin
war das Lesen fiir sie eine ausfiillende
Beschiftigung gewesen, in ihrer Kind-
heit ging es um Bilderbiicher, spiter las
sie die Tageszeitung oder sie studierte
Geschichtsbiicher oder auch Bildbinde.
Hinzu war inzwischen auch das Fern-
schen gekommen. Und jetzt eben das
Schreiben.

Zwar waren ihre kleinen Texte be-
scheiden, aber dann kam sie auf die Idee
— oder jemand brachte sie darauf —, mit
der Schreibmaschine Formen und Figu-
ren zu gestalten, woraus schon bald Bil-
der entstanden. Es war der Beginn einer
jahrelangen Leidenschaft und Aktivitit,
bis Tante Berta in hoherem Alter nicht
mehr am Schreibtisch sitzen konnte. Alle
nahmen Anteil und freuten sich iiber ihre
kiinstlerischen Produkte etwa mit Szenen
aus ,Max und Moritz“ oder Portraits von
Politikerkdpfen. Gelegentlich arbeitete sie

nach Fotovorlagen, aber meistens brachte
sie alles aus dem Kopf zu Papier. Jemand
meinte einmal, Tante Berta hitte wahr-
scheinlich eine Art Inselbegabung, sol-
che Bilder zu gestalten sei alles andere als
selbstverstindlich. Wie auch immer: Tan-
te Berta verfiigte jedenfalls iiber ein sehr
gutes Gedichtnis, so sagte sie manchmal
Verse aus Balladen auf, die ihr Vater frii-
her bei Tisch rezitiert hatte, oder brachte
Spriiche aus dem ,Struwwelpeter” oder
aus Wilhelm-Busch-Geschichten. Und
wenn wir etwas wissen wollten {iber Be-
gebenheiten aus unserer frithen Kindheit,
dann hief$ es: ,Daar musst du Tant Ber-
ta na fragen.“ Und tatsichlich konnte sie
sich am besten erinnern.

Die einzige Hilfe, die Tante Berta an
der Schreibmaschine benétigte, bestand
darin, dass ihr jemand helfen musste, ein
Blatt einzuspannen und ein Farbband
einzulegen. Als zweifarbige Binder auf
den Marke kamen, bedeutete das fiir sie
eine deutliche Erweiterung ihrer Gestal-
tungsmoglichkeiten. Fiir ein Bild brauch-
te Tante Berta ein paar Tage, sie vertippte
sich oft, sodass sie wieder von vorn anfan-
gen musste. Aber ihre Ausdauer war fast
unerschopflich. Das Schonste war sicher-
lich die grofe Anerkennung, die ihr zuteil
wurde, einige bestellten sogar Bilder bei
ihr. So etwas hatte sie noch nie erlebt.

Es geschah iibrigens nur sehr selten,
dass sich die Familie mit der behinderten
Berta nicht akzeptiert oder gar diskrimi-
niert fithlte. Allerdings gab es eine Bege-
benheit, die den Beteiligten unvergessen
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blieb und von der spiter immer wieder W
die Rede war. Es hatte mit einem Tref- ¥ ?%% T "
fen niederdeutscher Schriftsteller zu tun. iy ﬁ : . i
Nanny Schoon hatte als Ehefrau des Hei- s o

matdichters Johann Schoon hiufig an de-

ren Tagungen teilgenommen. Das tat sie

auch nach dem Tod ihres Mannes 1968, i
wodurch sich einige Bekanntschaften, ja o (6) (o)
fast Freundschaften entwickelten, so mit it it
Wilhelmine Siefkes, Oswald Andrae und
spiter auch Johannes Diekhoff.
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wihrend Schwester und Mutter sich in
der Nihe aufhielten und sich mit ande-
ren Gisten unterhielten. In dieser Situ-
ation betrat einer der Schriftsteller den
Raum, erblickte die ihm fremde Berta
und lief verlauten: ,,Wat deit dat siinner-
bare Minske hier? Der Tonfall war, so
berichteten spiter Oma Nanny als auch
unsere Mutter, von eindeutig abfilligem
Charakter (,in en ofgrunderekelten Aart

Das ist der Martin Luther oder Ludwig von Beetheven

un Wies“). Dem Mann war offenbar
nicht klar gewesen, dass es sich um die
Tochter des von ihm geschitzten verstor-
benen Kollegen Johann Schoon handel-
te. Danach war der Mann, der die Na-
zizeit miterlebt hatte und offenbar noch

immer von der Ideologie des ,lebensun-
werten Lebens® geprigt war, in unserer
Familie unten durch.

Es war ein paar Tage vor Weihnach-
ten. Ich besuchte Oma Nanny und Tan-
te Berta in Spetzerfehn, mit dabei unsere
damals knapp vierjihrige Tochter Jenny.
Beim Abendbrot beobachtete das kleine
Midchen sehr aufmerksam ihre Urgrof-
mutter und ihre Grofitante. Auch, wie
Tante Berta beim Essen geholfen wurde.
Auf einmal fragte sie: ,, Was ist mit Tante
Berta, wenn Oma stirbt?“ Ich war unan-
genehm beriihrt, wir hatten das Thema
in Gegenwart Jennys nie angesprochen.
Gliicklicherweise hérte Oma Nanny nicht
so gut. Aber Jenny lief§ nicht locker und
Oma wollte wissen: ,Wat hett se seggt?“

Der Sisi Katze nit der Stiefel ami
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ndern hdren oder lesen!
e zunm Beispiel hier von diesen,
JANUAR
Somntag 2. sonntag 9. Sonntag 16, Sonntag  23. e cEs :
Montag 3. Mentag 3¢. Montag 17. Montag 24, Guten zu vekehren,
Dienstag 4. Dienstag 11. Dienstag 18. Dienstag 25. Februar
Mittwonh 5+ Mittwoch 12. Mittwoch 19. HMittwoch 26. i c « o 13 t Sonnieg
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Mit ihrer ,,Schreibmaschinenkunst” erfuhr Tante Berta groRe Bewunderung in ihnrem Umfeld. In mithsamer Kleinarbeit schuf sie, manchmal
nach Vorlagen, zumeist aber aus dem Kopf, zahireiche Bilder und Portraits. Bei dem Bild von Luther sagte jemand: ,,Man dat kunn ok woll
Beethoven wesen!“ — worauf sie die Unterschrift entsprechend erweiterte.

Ich bemiihte mich, dariiber hinwegzuge-
hen, aber Jenny wiederholte mit kriftiger
Stimme ihre Frage. Darauf Oma gelassen:
,Och, so wiet is dat noch nich!“ — und wir
kamen zu meiner Erleichterung bald auf
anderes zu sprechen.

DIE ZEIT NACH OMA NANNYS TOD

Keine sechs Wochen spiter, Anfang
1985, starb Oma Nanny. Sie war 87 Jah-
re alt geworden und fast bis zum Schluss
vital gewesen. Damit war konkret gewor-
den, was in der Familie jahrzehntelang
Die
Zeit nach Oma Nannys Tod — wie sollte
es mit Tante Berta weitergehen? Schon in
unserer Kindheit bekamen wir mit: Tante
Berta ins Heim? Nie! Diese Haltung war
nachvollziehbar angesichts der damaligen

kein offenes Thema gewesen war:

Zustinde in vielen Heimen. Aber was
bedeutete das nun konkret? Unsere Mut-
ter hatte sich immer dagegen gewehrt,
dass sie als alleinstehende Frau sozusagen
»natiirlicherweise® die Versorgung ihrer
Schwester iibernehmen solle. Jetzt war
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sie 58 Jahre alt, von Beruf Altenpflegerin,
lebte in Berlin, wo sie selbst ein kleines
Altenheim leitete — und wenig begeistert,
ihre Stelle aufzugeben und nach Ostfries-
land zuriickzuziehen. Und Berta nach
Berlin zu ihrer Schwester ,verpflanzen?
Das fand niemand gut — auch die beiden
Schwestern nicht.

Nach einigem Hin und Her iiber-
nahmen wir Jiingeren, das heifft meine
Schwester, mein Bruder und ich, die Auf-
gabe, uns um Tante Berta zu kiimmern.
Bald fanden wir eine Betreuerin, die in
das Haus in Spetzerfehn zu ihr zog. An
deren freien Tagen tibernahm einer von
uns die Versorgung. Eine gewisse Zeit
funktionierte das leidlich,
letztlich fiir uns doch zu viel, wir hatten

aber es war

Beruf und Familie und wohnten auch
nicht am Ort. Betroffen von der Situa-
tion waren zudem nicht nur wir persén-
lich, sondern indirekt auch unsere Ehe-
partner und Kinder. Obwohl es niemand
aussprach, stand die Unterbringung von
Tante Berta in einem Heim im Raum.

Vor diesem Hintergrund befasste sich
unsere Mutter erneut und intensiv mit
ihrer Zukunft und beschloss, vorzeitig in
Rente zu gehen und nach Spetzerfehn zu
ihrer Schwester zu ziehen. Der Ubergang
war fir alle Beteiligten schwierig, aber
schliefflich pendelte sich doch alles ein,
und in den folgenden zwei Jahrzehnten
war ,,Spetz‘ mit den beiden Schwestern
ein Anlaufpunkt fiir unsere verstreute Fa-
milie und zahlreiche Freundinnen und
Freunde des Hauses.

Fiir uns Geschwister besonders schon:
Unsere eigenen Kinder verbrachten in
den Ferien jetzt viel Zeit in ,Spetz®, wie
das Schoon-Wojak‘sche Haus inzwischen
genannt wurde, sie bekamen das Dorfle-
ben mit und und erlebten vor allem ihre
Grofimutter Heta und Tante Berta sehr
nah — eine Bindung, die sie bis heute
prigt. Sie spielten mit Tante Berta — wie
wir eine Generation vorher — ,Mensch 4r-
gere Dich nicht®, scherzten und lachten
mit ihr und legten Wert darauf, genau
wie diese das Brot in klein geschnittenen
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Links: Jahrzehntelang prégten die beiden Schwestern Heta und Berta die Atmosphdre in ihrem Haus in ,,Spetz“, ein Anziehungspunkt fiir
die groRe Familie wie fiir zahlreiche Freunde und Bekannte. Rechts: Familienfeier 2005, Tante Berta und GroRnichte Jenny. Fiir Jenny sind,
wie fiir andere aus ihrer Generation, die Ferien-Aufenthalte bei »Oma Heta“ in Spetzerfehn untrennbar mit Tante Berta verbunden.

Stiickchen serviert zu bekommen. Der
Ausdruck ,Tante-Berta-Hippchen® hat
sich bis heute gehalten.

Héhepunkt waren jedes Jahr die groflen
Treffen zum Osterfeuer, ein schénes Ritu-
al, das auch Tante Berta sehr genoss. Sie
liebte es, wenn etwas los war in ihrem Zu-
hause. Regelmiflig wurden dort oder in
Lokalen der Umgebung runde Geburtsta-
ge begangen, bei denen sich immer auch
der Pastor der 6rilichen Kirchengemeinde
sehen lief§ — was Tante Berta besonders
freute. Der Geistliche zihlte zu den Men-
schen, die einen besonderen Zugang zu
Tante Berta hatten.

Unsere Mutter war eine rasante Auto-
fahrerin und gern unterwegs — und nahm
ihre Schwester Berta oft mit. Vorzugswei-
se waren sie in Ostfriesland unterwegs,
aber es standen ebenso grofere Touren
zu Freunden an, und so lernte auch Tan-
te Berta fernere Gegenden und Stidte
kennen, darunter Berlin, Marburg und
Kassel. Anschlieflend studierte sie mit
Mufle die Landkarten. Allmihlich aber
verschlechterte sich ihre kérperliche Ver-
fassung, sodass die Idee mit den ,Zivis*
entstand: Zivildienstleistende, die unse-
re Mutter unterstiitzten und entlasteten.
Das war auch fiir Tante Berta ein Gewinn,
denn sie lief} sich schnell auf neue Men-
schen ein. Dorothea, eine Freundin des
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Hauses, die in Kassel ein anthroposophi-
sches Alten- und Pflegeheim leitete, hat-
te aber schon lange angeboten: ,,Wenn es
mit Tante Berta bei euch nicht mehr geht,
nehme ich sie.“ Und so kam es schliefilich
auch.

UMZUG NACH KASSEL

EIf Jahre lebte Tante Berta danach in
Kassel. Nach einer kurzen Fingewdh-
nung nahm sie am Heimleben regen An-
teil. Das Personal war liebevoll und be-
sonders mit Stefan, einem Mitglied des
Pflegeteams, kam sie bestens aus. Die
anderen Bewohner bezeichnete sie iibri-
gens noch mit weit iiber 80 als ,,de oll
Liiii hier.

Unsere Mutter fand derweil auch in
die neue Situation hinein, und spiter,
nach ihrem Tod 2010, sagten wir oft:
Wie gut, dass sie noch ein paar Jahre
hatte, ohne fiir ihre Schwester zustindig
zu sein. Der Kontakt nach Kassel blieb
eng, in den ersten Jahren wurde Tan-
te Berta regelmiflig zu Besuchen nach
»opetz* geholt, und als es mit den Trans-
porten schwieriger wurde, richteten wir
einen ,Kassel-Besuchsdienst“ ein. Ein-
mal, bei einem der langen Spazierginge
mit Tante Berta im Rollstuhl durch die
nihere Umgebung, machte ich Station
mit ihr auf einem Friedhof. Zwischen-

drin legten wir bei einer Bank eine Pau-
se ein, da sagte Tante Berta auf einmal
in die Stille: ,Hier will ik nich liggen®,
also: Hier mochte ich nicht begraben
werden. Halb erschrocken, halb belus-
tigt antwortete ich: ,Wenn ’t so wiet is,
denn kummst du na Spetz! Dat weetst
du doch.“

Nicht lange danach starb Tante Berta
im Alter von 86 Jahren. An ihrer Beer-
digung auf dem Friedhof in Spetzerfehn
nahmen viele Dorfbewohner teil. Wenn
ich heute an sie zuriickdenke, so sehe ich
sie als Menschen mit lachendem Gesicht
vor mir, erinnere mich ihrer Guemiitig-
keit, ihres Humors, auch ihres fréhlichen
Triumphes beim Spiel gegen uns Kinder.
Ich hore Tante Bertas Stimme und sche
ihre strahlenden Augen, wenn wir spa-
ter mit unseren kleinen Kindern in der
Tiir standen. Und ihre ungelenke Gestik
steht mir vor Augen, auch ihre Unge-
duld, wenn ich ihr die Jacke anzuziehen
versuchte und es, wegen ihrer Verspannt-
heit, nicht so schnell klappte. Aber da ist
ebenso ihre Entspanntheit beim Mittags-
schlaf und nicht zuletzt ihre Neugierde
auf die Welt, wenn sie im Rollstuhl ge-
fahren wurde. Und ich denke daran, wie
sie einmal sagte: ,,Wenn ik gesund west
weer, denn weer ik geern Kinnerirztin
worden. @
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»Menschenfreundlich, ehrlich und spannend*
Dank richtet sich an den Verfasser des Beitrags ,,Unser Leben mit Tante Berta“

Zum Beitrag ,Unser Leben mit Tante Berta“
von Autor Andreas Wojak (OMa 02/2026)
erhielt die Redaktion des Ostfriesland
Magazins folgenden Leserbrief: ,Auch
wenn Kirchlinteln nur knapp‘ unterhalb
von Ostfriesland liegt, so finden wir oft
Gelegenheit, hr wunderbares Magazin zu
lesen! Der Artikel (iber Tante Berta geht
mir nicht aus dem Kopf und so méchte ich
Ihnen eine Riickmeldung geben: Was fiir ein
menschenfreundlicher, ehrlicher und sehr
spannender Artikel, der mich nicht ,erholt’
hat (von einem anstrengenden Vormittag,
das war eigentlich mein Ziel), sondern mich
sehr bewegt hat, habe ich mich doch mit

,sozialer Integration® ein Leben lang privat,
politisch und vor allem auch beruflich
auseinandergesetzt. Diesen Artikel hatte
ich gern schon vor 35 Jahren gelesen und
verwendet, denn er ist rund, gerade weil
er zunachst ,nur‘ als familiarer Familienbe-
richt daherzukommen scheint. Dabei hat
er alles, was den allermeisten Fachartikeln
fehlt: Herz, Verstand, Ehrlichkeit und statt
Eitelkeiten eine geschichtliche Perspektive
und keine Bewertungen und vorschnellen
Urteile. Einen herzlichen Dank an den Ver-
fasser und an Sie fiir die Veréffentlichung.
Mehr davon!“

Wilhelm Haase-Bruns, Kirchlinteln

Leserpost

Leserbriefe stellen keine
redaktionelle Meinungsaul3e-
rung dar. Die Redaktion behalt

sich das Recht vor, Leserbriefe
zu kurzen. Es besteht keine
Verpflichtung zur Veroffentli-
chung seitens des Verlages.
Bitte geben Sie lhren
Wohnort an.

oma-redaktion@skn.info

,»Ein beriihrender Artikel, der aus verschiedenen Griinden beachtenswert ist“

Autor Andreas Wojak erinnerte in der Februar-Ausgabe in personlichem Riickblick an ein Mitglied seiner Familie

Im Folgenden ein weiterer Leserbrief, der uns
zum Beitrag ,,Unser Leben mit Tante Berta“
(OMa 02/2026) erreichte: ,Es ist ein beriih-
render Arti}(el, der aus verschiedenen Griin-
den beachtenswert ist. Ich hoffe, dass viele
Menschen ihn zur Kenntnis nehmen werden.
Zuerst einmal mochte ich auf die hervorra-
gende Erzdhlweise des Autors hinweisen.

Ich fiihlte mich sofort in die Mitte der Fami-
lie versetzt und konnte mir gut vorstellen,
wie es dort zuging. Sehr beeindruckend ist
die Schilderung, wie Berta Teil der Fami-

lie war und blieb und als ganzer Mensch
gesehen wurde, der zwar ,etwas anders’ war,
aber wie alle Menschen Starken und Schwa-
chen hatte. Dabei wird keine heile Familien-
welt geschildert, sondern es gibt auch viele
Schwierigkeiten. Auch die nationalsozialis-
tischen Umstdnde werden benannt. Es wird
nicht verschwiegen, dass die Familie den
Nationalsozialismus liberwiegend begriiBte
und man in deren Organisationen aktiv war.
Dennoch waren die Familienbande (und
auch die dorflichen Beziehungen) starker
und Grund fiir eine gewisse Opposition
beziehungsweise fiir Rlickgrat, um Berta zu
schiitzen. Die Geschichte zeigt auch, dass
Menschen, die als ,behindert gelten, oft
Uber unerwartete Talente verfiigen, wenn
man ihnen die Moglichkeit gibt, diese zu
zeigen. Berta verfiigte tiber ein auBerordent-
lich gutes Gedachtnis und entpuppte sich
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Diese Aufnahme aus dem Fotoalbum der
Familie Schoon entstand 1936.

als Kiinstlerin mit der Schreibmaschine. Und
wie in vielen Familien war es auch in dieser
so,dass irgendwann die Frage auftauchte,
wer kiimmert sich um den Menschen, der
ganz allein nicht zurechtkommen wird. Auch
hier waren die Familienbande stark, sodass
lange auch eine Losung ohne Heimunter-
bringung gefunden wurde. Man sollte nicht
Uibersehen, dass die Mutter des Autors sich
besonders gekiimmert hat und auch ein
,Opfer‘ gebracht hat. Fiir keine Familie ist es
leicht, wenn alle berufliche Verpflichtungen

und eigene Kinder haben, um die man

sich kiimmern muss und will. Von diesen
Geschichten —auch, wenn sie nicht so gut
ausgegangen sind wie diese —sollten mehr
erzahlt werden, denn wer keine Famili-
enmitglieder hat, die ,etwas anders sind’,
kann sich oft nicht vorstellen, was ,etwas
anders‘ bedeutet, dass die ,etwas anderen’
Menschen liebenswerte und interessante
Personen sind, von denen man auch etwas
lernen kann. Und es sollte nicht vergessen
werden, dass trotzdem viel Kraft erforderlich
ist, damit es der ganzen Familie gut geht.

Es sollte auch nicht vergessen werden, dass
die Freunde, die Nachbarschaft der Familie
oder der Ort, in dem sie leben, einen groen
Einfluss auf das Gliick der Familie haben. Ich
wiirde es begriiRen, wenn sich das Magazin
mit der Frage befassen wiirde, was wohl mit
Berta passiert ware, wenn sie den Schutz der
Familie nicht gehabt hatte.

Es heute wohl immer noch nicht allen
bekannt, dass in Wehnen viele unschuldige
Menschen gequdlt wurden und man sie hat
verhungern lassen. Diese unbequeme Wahr-
heit darf nicht vergessen werden, auch nicht
in Ostfriesland. Meines Erachtens haben die
Medien die Aufgabe, an die furchtbaren As-
pekte unserer Geschichte zu erinnern, damit
sie nicht vergessen oder vertuscht und nicht
wiederholt werden®.

Marlis Puls, Oldenburg
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