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- Manche Briuche halten sich

“oHier in Ostfriesland kommt es
. haufiger “als sonst wor, daf alte
Menschen zu Hause sterben diirfen. So
krank sie auch sind, es ist fiir die
Angebirigen beinabe eine Ebre, einen
alten Menschen bis zu seinem Tode
pflegen zu diirfen. Und sie tun es in
einer sebr liebevollen Art und Weise.*
So berichtet es Pastorin Christel
Lucht, Middels, als eine der zahblrei-
“*en Gesprichspartner von Andreas
/ojak in der Sendung des Bremer
Heimatfunks. ,Nogen, Inleggen un
Trostelbeer® war Titel fir eine

eingebende Betrachtung ostfriesischer |8
Trauerbriauche einst und jetzt. Die |

Beteiligung der Pastoren wurde mit
einbezogen.
Weil viele der alten Leute in ihrem
Leben nie so richtig wvon zu Haus
weggekommen seien, wdre ein Kran-
kenbausaufenthalt fiir sie besonders
schlimm. In 'vertrauter Umgebun
mit Angebérigen am Sterbebett, ,2
wird schon vor dem Sterben sebr viel
Trauerarbeit geleistet, da wird ein
ganz bewufter allmiblicher Abschied
genommen . . .©
Fiir die Sendung batte sich der Autor
mit jungen und alten Dorfbewoh-
nemn, mit ebrenamtlichen Helfern und
. mit Leuten getroffen, die sich von
Berufs wegen mit Verstorbenen und
thren Angebérigen zu beschiftigen
en

s den Dérfern Ostfrieslands, so war
aus den siberwiegend plattdeutschen

Gesprichsbeitrigen zu entnebmen, ist
eine Beerdigung nicht nur die ,Ab-
wicklung eines Trauerfalles, eine

Zeremonie zur Bewdltigung von Tod
und Trauer, sondern auch immer ein
mehr oder weniger bedeutsames gesell-
_schaftliches Ereignis, das die Men-
schen einander ndberbrachte.

Und

dies sei, so der Autor, nicht nur friiber
gewesen.

War jemand gestorben, so traten die
Nachbam in  Aktion. Zu ihbren
Aufgaben gebérte das ,Waschen un
verfleeden‘: also das Zurechtmachen
der Leiche, ebenso wie die Bekannt-
gabe des Ereignisses — das ,Anseg-
gen®, und die Einladung zum Einsar-
gen — das , Nogen for't Inleggen .
Wibrend ,Anseggen™ und ,Nigen*®

1 sen mitwir

Jetzt weitgebend durch Zeitungsan-
zeigen und Trauerkarten ersetzt wor-

den sind, ist der Brauch des Inleg’,gens.

noch sebr lebendig. Gelegentlich ist
der Pastor mit dabei, ob zu Hause
oder in der Friedhofskapelle, um den
Angebirigen bei dieser ersten Begeg-
nung mit Toten beizusteben.

Von manch anderen Sitten und
Gebriuchen, die auch von Dorf zu
Dorf unterschiedlich sind, war in der
Sendung die Rede, auch vom Aus-
schank des alkoholfreien , Trostel-
beers® neben der handfesten Flasche
Schnaps fiir die , Dragers*.

Wibrend die Zunft der ,Dodenbid-
der® aussterben und den groféssionel—

& Jen Bestattern Platz machen wird, so
werden auch in Zukunft Vereine und -

Verbinde ielegentlicb bei Begribnis-
en.
Die Aufforderung eines Vorsitzenden.

| zum gemeinsam gesprochenen dreifa-

chen ,Rube sanft, sanfl, sanft“ mag der
Vergangenhbeit angebiéren, so sind
docf Ebrenwachen in Uniformen mit
Stahlbelm und Fabnen keine Selten-
beit. Die eingangs zitierte Pastorin
bemerkt kritisch, diese Regquisiten
lieflen keine Trawer zu. Hier sei
vielmebr Haltung gefragt. ,Nogen,
Inleggen und Trostelbeer®, eine Sen-
dung nicht nur fiir Heimatforscher,
interessant zu horen, sondern siber die
Grenzen Ostfrieslands binaus Anlaff
zu nachdenklicher Betrachtung.
Liselotte Horn

ht auf Mitwirkung
tfunk verfassungswidrig

sesonderen Sendezeiten“ nicht von
crchlichen Entgeldzahlungen abhéan-

3ig gemacht werden. Entsprechende

3estimmungen einiger unlangst be-
schlossener Landesmediengesetze in
Niedersachsen, Hamburg und Schies-
vig-Holstein seien ,insoweit verfas-
sungwidrig®.

Nie in dem Gutachten weiter ausge-
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